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<p>在我们的生活中，总会有那么一层薄膜，它可能是心理上的恐惧、
社会的期望，或者是自己内心的自我怀疑。这些阻挡常常让我们难以迈
出第一步，更不用说走得更远。然而，当我们勇敢地冲破那层薄膜的阻
挡时，我们就会发现原来隐藏在其中的无限可能。</p><p><img src="
/static-img/o7RYVb25Kk318o-cZXkqJyfvIxDmf4q0xgSkaWZuVZr
RqEfnMxFFS89xkq0gD3pY.jpeg"></p><p>比如说，有些人因为害怕
失败而选择了安全感，而这也就意味着他们错过了很多机会。像乔布斯
，他曾经被苹果公司开除了，但这并没有阻止他继续追求自己的梦想，
最终创办了苹果公司，让世界见证了他的创新和成功。</p><p>再比如
，在工作场所，有些员工因为害怕面对挑战而选择避免风险，这样做虽
然暂时能保住现在的职位，但长远来看，这样的行为只能使自己被边缘
化。在这个过程中，真正能成就事业的人往往都是那些敢于冲破现状，
不畏惧困难，只为了实现自己的目标。</p><p><img src="/static-im
g/B63iaI0tUbtY_Jaxh5DOISfvIxDmf4q0xgSkaWZuVZpeiEVoQvwa
0y--P6O0SIhB1i59rGTuR-xCSxccJfIitnZEjc959voMnOE39E4coxBX
98eVijxAD33XLhw-IQjLxmW8DENDWpEXVIzBPoA6H7xQcpj4FpH
uwMNaTWrlpF7yzlm4iefkXFKVq4Gx9z9JmHV5nH4qAPTW-HcaW
2HeXA.jpeg"></p><p>还有些人，因为过去的一些经历，对某个领域
产生了一种恐惧或偏见。这就像一个画家，他因为一次失败的尝试而放
弃绘画，但当他重新拿起画笔，并且决定冲破这种心理障碍后，他又开
始创作出令人惊叹的作品。</p><p>最后，还有那些由于缺乏信心，而
未能发挥潜力的人。当他们意识到这一点，并决定去改变，就会发现自
己能够超越原有的界限，从而达到了前所未有的高度。</p><p><img s
rc="/static-img/B3wnDSEldVd6FbYJsFNrTCfvIxDmf4q0xgSkaWZ
uVZpeiEVoQvwa0y--P6O0SIhB1i59rGTuR-xCSxccJfIitnZEjc959vo
MnOE39E4coxBX98eVijxAD33XLhw-IQjLxmW8DENDWpEXVIzBPo
A6H7xQcpj4FpHuwMNaTWrlpF7yzlm4iefkXFKVq4Gx9z9JmHV5n



H4qAPTW-HcaW2HeXA.jpeg"></p><p>因此，无论是在个人生活还
是职业发展上，都需要不断地挑战自我，勇敢地冲破那层薄膜的阻挡。
只有这样，我们才能真正释放潜力，为自己和周围的人带来变化和进步
。</p><p><a href = "/pdf/423634-主题 - 文章标题破茧成蝶冲破那层
薄膜的阻挡拥抱新的自我.pdf" rel="alternate" download="423634
-主题 - 文章标题破茧成蝶冲破那层薄膜的阻挡拥抱新的自我.pdf"  targ
et="_blank">下载本文pdf文件</a></p>


